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CaritasKlinikum
Saarbrücken
 St. Theresia
Onkologisches Zentrum

Der Eintritt ist frei. Es wird um Anmeldung gebeten.

Leben mit und nach Krebs – 

Kraft, Hoff nung und Perspektiven

Eine Veranstaltung des zertifizierten Onkologischen

Zentrums Saarbrücken für Patienten, Angehörige, 

Ärzte, Pflegefachkräfte und Interessierte.      

Mittwoch, 18.11.2026, 15:00 bis 17:30 Uhr



Programm

Begrüßung und Moderation
	> Gregg Frost  

Chefarzt der Klinik für Hämatologie und Onkologie,  
Leiter des Onkologischen Zentrums und des Zentrums  
für Hämatologische Neoplasien

  

Mein Körper als Wohlfühlort – Der Körper 
als Ressource trotz Krebserkrankung

	> Karin Friedrich 
Diplom-Psychologin

Der Weg zur onkologishen  
Anschlussheilbehandlung / Reha

	> Mira Wolter | Lavinia Groß 
Sozialarbeiterinnen (B.A.)

Leben nach dem Krebs: Die Angst vor dem 
Rückfall – Wie kann ich damit umgehen?

	> Christoph Waterbör-Weitert | Bärbel Glauben 
Psychologe (M.Sc.), Psychoonkologe | Dipl. Psychologin, 
Psychoonkologin | Saarländische Krebsgesellschaft e.V. 

Die Hoffnung stirbt zuletzt  – vom Trost in 
stürmischen Zeiten

	> Hermann-Josef Mayers 
Pastoralreferent, Klinikseelsorger

Schlusswort
	> Gregg Frost  

Im Anschluss folgt eine offene Diskussionsrunde  
und ein kleiner Imbiss. 

Fortbildungspunkte bei der Ärztekammer des 
Saarlandes wurden beantragt. 

Veranstaltungsort: CaritasKlinikum Saarbrücken | Eingangsgebäude, 4. OG, Raum 4 | Rheinstraße 2 | 66113 Saarbrücken

Kontakt: 
Anna Bastian
Koordinatorin und Projektmanagement
Tel.: 0681 406-4162 | a.bastian@caritasklinikum.de

Kurzentschlossene sind ebenfalls herzlich eingeladen. 


