
Herzliche Einladung zum kostenfreien Aktionstag 

WERDE  LEBENSRE T T ER!

WOCHE DER  WIEDERBELEBUNG2026

Veranstalter: 

CaritasKlinikum 
Saarbrücken
Klinik für Anästhesiologie, 
Intensivmedizin und 
Notfallmedizin

Plötzlicher Herzstillstand – wären Sie bereit?
Ein Herzstillstand kann jeden treffen – jederzeit und überall:  
zu Hause, im Freundeskreis, bei der Arbeit.

Reanimation ist einfach – jeder kann Leben retten!
Lernen Sie in einer kurzen Schulung, wie Sie mit den drei einfachen 
Schritten  PRÜFEN – RUFEN – DRÜCKEN im Ernstfall richtig handeln.

Für Jung und Alt – auch Familien sind herzlich willkommen!
Denn: Die meisten Notfälle passieren im persönlichen Umfeld.

Besuchen Sie unser kostenfreies Reanimationstraining – 
und werden auch Sie zum Lebensretter!

Termin: Donnerstag, 24. September 2026, 
10 bis 18 Uhr in der EUROPA-Galerie Saarbrücken
Erdgeschoss, in der Nähe der Kundeninformation


