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Wann kommen Sie zu uns? 
• Bei regelmäßigen Wehen, Blasen-

sprung oder Blutungen

• Bei Unsicherheit

• Bei Überweisung Ihres Facharztes

• Zur Vorstellung vor der Geburt
Bitte den Kreissaal unter 
0681 4061380 informieren.

Was sollten Sie zur Geburt mitbringen? 
• Bequeme Kleidung für die Geburt und 

die Zeit danach

• Warme Socken

• Gerne eigene Musik zur Entspannung

• Kulturtasche

• Handtücher

• Bequeme Hausschuhe

Was sollten Sie für Ihr Baby mitbringen? 
• Während des Klinikaufenthaltes 

werden Kleidung, Nahrung  und Wickel-
bedarf von uns zur Verfügung gestellt

• Still-BH

• Für den Heimweg benötigen Sie 
Kleidung und einen Tragesitz

• Stillkissen

Bitte an Dokumenten mitbringen:
• Mutterpass

• Versicherungskarte

• Einweisung

• Familienstammbuch; bei unverheirate-
ten Paaren die Geburtsurkunde der 
Mutter

• Personalausweis

Vaterschaftsanerkennung 
• Sind die Eltern nicht miteinander ver-

heiratet, so kann der Vater dennoch 
sofort in die Geburtsurkunde des 
Kindes eingetragen werden. 

 Eine Voraussetzung hierfür ist die Zu-
stimmung der Mutter sowie eine Vater-
schaftsanerkennung  beim Standesamt 
bzw. Jugendamt.

Nachnamensregelung
• Auch eine vorgeburtliche Nachnamens-

regelung bei unverheirateten Paaren ist 
beim Standesamt möglich.

Sorgeerklärung
• Wenn die Eltern des Kindes nicht ver-

heiratet sind, hat die Mutter des Kindes 
das alleinige Sorgerecht. Die gemeinsa-
me Sorgeerklärung kann nur beim Ju-
gendamt, auch bereits vor der Geburt 
des Kindes, abgegeben werden. 

Besuchszeiten auf der Mutter Kind Station
• Um Ihnen und Ihrem Kind in den ersten 

Tagen die nötige Ruhe und Erholung zu 
ermöglichen, bitte wir alle Gäste die 

Besuchszeiten zwischen 08:00 – 
20:00 Uhr respektvoll zu beachten.

Entlassung von Mutter und Kind
• Nach der Abschluss-Visite von Mutter 

und Kind können Sie ganz gemütlich 
bis 12:00 Uhr das Krankenhaus 
verlassen. 

Weitere Informationen erhalten 

Sie im Kreißsaal.

Telefon 0681 4061380
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