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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 
sehr geehrte Damen und Herren, 

seit Anfang 2019 führt die HNO-Klinik am Cari-
tasKlinikum Saarbrücken bei Nasennebenhöh-
len-Operationen ein neuartiges Verfahren durch, 
bei dem man auf das Einsetzen von Tamponaden, 
die im Verlauf wieder gezogen werden müssen, 
verzichten kann. 

Patienten verspüren dadurch einen deutlich gerin-
geren Druck in der Nase und können unmittelbar 
nach der OP, wenn auch eingeschränkt, durch die 
Nase atmen.  Das gefürchtete „Ziehen“ der Tampo-
naden entfällt vollständig. Anstelle der Tampona-
den (Silikon-Fingerlinge) werden hämostyptische 
Fliese in den mittleren Nasengang eingesetzt, die 
sich innerhalb von 7-14 Tagen auflösen. Dadurch 
werden Verwachsungen vorgebeugt. Weiterhin 
besteht die Möglichkeit bei ausgeprägten Polypen 
eine gleichzeitige topische Kortison-Therapie einzu-
leiten und mit der Nasenpflege direkt nach der OP 
zu beginnen. 

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an unser Sekre-
tariat oder vereinbaren einen Vorstellungstermin 
in unserer Sprechstunde. Ambulanz-Vorstellungen 
sind möglich mit Überweisung vom HNO-Arzt oder 
Einweisung zur OP von Ärzten jeder Fachrichtung.

Mit freundlichen Grüßen

Ihr 

Professor Dr. med. Klaus Bumm
Chefarzt der Klinik für Hals-, Nasen-  
und Ohrenheilkunde, Kopf- und  
Halschirurgie,Plastische Operationen


